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附件 2

课程思政领航课—教学设计

授课专业： 建筑工程技术专业

课程名称： 建筑材料

参赛作品： （第 四章第四节）或第 模块
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教学计划表

项目名称 学习任务 学时

项目 4 混凝土

混凝土的概述 2

混凝土的组成材料 2

混凝土的技术性质 2

混凝土的配合比设计 2

其他品种的混凝土 2

课程名称 建筑材料 总课时 64

授课单元 项目 4：混凝土 单元学时 10

本课时

任务
任务 5：混凝土配合比 课时数 1

授课地点 “教学做”一体化教室 授课形式 多媒体教学

学情分析

学习基础：具备对混凝土有一定的感性认识，能够认识混凝土。

学生不足：

（1）学生理论联系实际的经验不足，学生并没有接触过工程实践中的那

天，工程经验少甚至是没有工程经验。

（2）学生感性知识储备不足，问题的分析能力欠缺。
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学生优势：

学生容易接受新思想和新方法，思维活跃，勇于探索，乐于思考，学习

积极性较高。

能力水平：能够认识混凝土，了解混凝土的应用，但缺乏理论联系实际

的能力，对混凝土的性能不了解

学习特点：学生能够认真完成学习任务，但缺乏足够的自觉性、主动性、

多样性、探索性及创新性。

教学目标

知识目标 能力目标 思政目标

1.了解混凝土配合

比的基本含义；

2.掌握计算、调整混

凝土配合比的主要过程；

1.混凝土配合比对实

际工程中混凝土性能

的影响；

2.提高混凝土和易性

的措施。

1.培养学生精益求精、职

业道德；

2.理论联系实际：实践中

检验真理。

3.胸怀祖国，文化自信。

教学重点
1.混凝土配合比的基本含义；

2.掌握计算、调整混凝土配合比的主要过程

教学难点 防止混凝土裂缝等问题的主要措施

教学策略

（1）启发式教学策略

以“港上海佘山世茂酒店，经过艰苦的 12 年的建设，取得了国际上的诸

多成就以及 41 项发明专利”为线索进行启发，引导学生分析混凝土配合比的

应用，理解对于计算混凝土配合比外，还要根据不同的工程特点进行多次的

调整，归纳总结出混凝土配合比的定义、影响因素及防止混凝土裂缝的主要

措施，让学生养成爱岗敬业、遵纪守法的工作态度。

（2）问题教学策略

以“如何提高混凝土和易性”为任务，层层引导讲解混凝土配合比的定
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义、影响因素，学生讨论总结归纳出防止混凝土裂缝主要措施，进一步培养

学生分析问题、解决问题的能力。

（3）多媒体教学手段

通过多媒体教学设备，用图片、动画演示等手段将重点和难点进行直观

形象的表达，突出学习重点，解决学习过程中的难点，极大的提升学生们的

问题理解能力和分析归纳能力。

（4）线上线下相结合

课前发送任务单，学生结合工程实例，引导学生自己发现混凝土和易性

对工程的影响的原因，进而思考如何调整施工过程中混凝土的和易性；课堂

小组展示自学难点和效果，教师针对性的讲解，解决学生的疑问，提升学生

学习效率。

教学资源

（包括课

程思政素

材）

1
1.资源名称：蓝墨云班学习平台

2.资源内容：视频、图片、发布任务等

2
1.资源名称：教师自制多媒体课件

2.资源内容：视频、图片、动画演示、文字等

3

1.资源名称：学习强国平台

2.资源内容：上海佘山世茂酒店建设过程回顾视频、混凝土和易性的应

用实例等。

教学设计

思路

课前

教师准备课件、教具、案例等，发布思考题和学习任务，学生通过预习

完成讨论、互动。

课中

根据课前学生的预习情况，教师有针对性的讲解混凝土和易性的定义及

影响因素，如何计算，引导学生归纳总结出防止混凝土和易性出现问题主要
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措施，培养学生诚实守信、严谨负责、爱岗敬业、遵纪守法的职业精神。

课后

教师布置课后习题，在线平台上发布课后拓展学习资料，引导学生复习

巩固上课所学内容，拓展学生的专业学术思想知识面，提升职业素养。

一、课前准备

内容 教师活动 学生活动 思政点融入及呈现形式 教学方法与手段

课前

预习

（提

前 1~2

天）

1.准备课件、

教具、工程案

例等；

2.在线平台

推送课件、任

务单等学习

资料；

3.平台互动

答疑。

1.预习任务

单和课件；

2.在线平台

提问。

课前发布任务：工程中裂缝、耐

久性失败案例，引导学生感受混

凝土配合比对工程质量的影响，

同时可以向学生展示上海佘山世

茂酒店，经过艰苦的 12 年的建

设，取得了国际上的诸多成就以

及 41 项发明专利，培养学生胸怀

祖国，在实际的工程建设中富有

爱国情怀和责任意识。

1.情景引入，启发

教学；

2.“任务驱动”教

学法；

3.线上学习平台

二、课中实施

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

课 程

引 入

（ 5

分钟）

理解混凝土

配合比的工

程意义

通过“上海佘

山世茂酒店

建设过程回

顾”，引出混

1.学生观看

短视频及上

海佘山世茂

酒店图片；

通过视频《上海佘

山世茂酒店》，介

绍上海佘山世茂

酒店的建设过程

1. 情景引入，启发

教学；

2. 多媒体教学

3. 演示、讨论、教
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凝土配合比

意义，确定本

课 题 内 容

“混凝土配

合比”。

2.明确教学

内容。

思考施工环境配

合比性能有什么

要求？同时可以

向学生展示上海

佘山世茂酒店取

得 41 项专利成

就，激发学生的民

族自豪感和爱国

热情，增强学生的

“四个自信”。

材

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

教 学

实 施

（ 20

分钟）

1. 混凝土配

合比定义；

2. 混凝土配

合比影响因

素；

1.结合思考

问题，引导

学生思考：

如何配置混

凝土配合比

？

2.结合工程

情境，引导

学生思考：

混凝土配合

比影响因素

有哪些？

3.总结：混凝

土配合比对

1.观看混凝

土施工有关

工程视频，

思考对于特

殊的工程现

状，除了混

凝土强度和

变形的要求

之外，还应

当充分考虑

混凝土什么

性能？

“探究启发式”教

学方法，引导学生

主动思考，激发学

生兴趣。同时培养

了学生动脑思考、

自主学习的能力

和探究精神。

1.情景引入，启发

教学；

2.多媒体教学

3.演示、讨论、教

材
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结构主体的

影响。

2.学生在教

师引导下小

组讨论混凝

土配合比的

影响因素。

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

教 学

实 施

（ 10

分钟）

防止混凝土

质量问题，在

混凝土配合

比上采取措

施

结合任务案

例，引导学生

思考防止混

凝土耐久性

问题在配合

比上采用的

主要措施。

1.学生在

教师引导

下理解防

止混凝土

质量问题，

在混凝土

配合比上

采取措施；

2. 组 间 探

讨，相互评

价对方的措

施 建 议 如

何？

理解作为建筑工

程师应当诚实守

信、爱岗敬业，投

身专业研究的使

命感，把爱国精神

转化成为国奉献

的实践行动。

1.情景引入，启发

教学；

2.多媒体教学

3.演示、案例、讨

论

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

总 结

评 价

（ 10

总结归纳本

节课重难点

内容

结合任务案

例，引导学生

总结归纳并

学生小组讨

论、总结本

节课重难点

1. 通过学生自主

讨论、归纳及总

结，培养学生积极

1.多媒体教学

2.演示、案例、讨

论
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分钟） 消化本节课

重难点内容

内容 探索、自主学习、

分析问题和解决

问题的能力；

2. 工程师应具有

社会责任感，能够

在工程实践中理

解并遵守工程职

业道德和规范，胸

怀祖国，履行责

任。

三、课后拓展

教学内容 教师活动 学生活动
思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

复习巩固本节课教学

内容：1.混凝土配合

比定义；2.混凝土配

合比影响因素；

布置课后习

题；推荐学生

阅读参考文

献及相关视

频；加强对混

凝土配合比

的理解。

学生完成作

业；并完成

参考文献及

相关视频的

观看

学生课后复习及

拓展学习的过程

中，拓展学生的专

业学术思想知识

面，提升职业素

养；培养学生实

践，探究的能力

归纳、总结

教学

反思

对于案例的掌握需要从学生的角度实际出发，学生的感同身受，引起学生的共情，润

物细无声很重要，这部分的设计不够，需要换位思考，需要加强。


