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附件 2

课程思政领航课—教学设计

授课专业： 建筑工程技术专业

课程名称： 建筑材料

参赛作品： （第 一 章第二 节）或第 2 模块
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教学计划表

项目名称 学习任务 学时

项目 1
建筑材料基本

性质

建筑材料的基本物理性质 2

建筑材料热工性能 2

建筑材料耐久性 2

课程名称 建筑材料 总课时 64

授课单元 项目一：建筑材料基本性质 单元学时 6

本课时

任务
任务 2：建筑材料热工性能 课时数 1

授课地点 “教学做”一体化教室 授课形式 多媒体教学

学情分析

学习基础：具备对建筑材料比热容和热容量概念的感性认识，能够知道

比热容和热容量概念与热量有关。

学生不足：

（1）学生理论联系实际的经验不足，学生并没有接触过工程实践中的建

筑钢材，工程经验少甚至是没有工程经验。

（2）学生感性知识储备不足，问题的分析能力欠缺。

学生优势：

学生容易接受新思想和新方法，思维活跃，勇于探索，乐于思考，学习
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积极性较高。

能力水平：能够认识建筑钢材，了解建筑钢材的应用，但缺乏理论联系

实际的能力。

学习特点：学生能够认真完成学习任务，但缺乏足够的自觉性、主动性、

多样性、探索性及创新性。

教学目标

知识目标 能力目标 思政目标

1.了解材料比热容的基

本定义；

2.掌握影响材料比热容

的主要参；

1.结构设计时会考虑

材料比热容

2.材料比热容对在生

活生产中的实际应用

1.培养家国情怀、社会责

任；

2.具有诚实守信、严谨负

责、爱岗敬业、遵纪守法

的职业精神

教学重点
1.材料比热容主要影响因素；

2.合理利用材料比热容的主要措施

教学难点 合理利用材料比热容的主要措施

教学策略

（1）启发式教学策略

以“新疆甜美的瓜果和材料的比热容有何关系”为线索进行启发，引导

学生分析材料比热容的应用，理解对于不同材料有不同比热容，吸收放出热

量不同，归纳总结出材料比热容的定义、影响因素及合理利用材料比热容的

主要措施，让学生养成爱岗敬业、遵纪守法的工作态度。

（2）问题教学策略

以“新疆甜美的瓜果和材料的比热容有何关系”为任务，层层引导讲解

材料比热容的定义、影响因素，学生讨论总结归纳出合理利用材料比热容的

主要措施，进一步培养学生分析问题、解决问题的能力。

（3）多媒体教学手段



4

通过多媒体教学设备，用图片、动画演示等手段将重点和难点进行直观

形象的表达，突出学习重点，解决学习过程中的难点，极大的提升学生们的

问题理解能力和分析归纳能力。

（4）线上线下相结合

课前发送任务单，学生结合工程实例，引导学生自己发现材料比热容在

生产生活中的应用；课堂小组展示自学难点和效果，教师针对性的讲解，解

决学生的疑问，提升学生学习效率。

教学资源

（包括课

程思政素

材）

1
1.资源名称：蓝墨云班学习平台

2.资源内容：视频、图片、发布任务等

2
1.资源名称：教师自制多媒体课件

2.资源内容：视频、图片、动画演示、文字等

3
1.资源名称：学习强国平台

2.资源内容：新疆甜美的瓜果视频等。

教学设计

思路

课前

教师准备课件、教具、案例等，发布思考题和学习任务，学生通过预习

完成讨论、互动。

课中

根据课前学生的预习情况，教师有针对性的讲解新疆甜美的瓜果定义及

影响因素，引导学生归纳总结出材料的比热容主要因素，增加学生对国家文

化的理解。增加爱国主义情怀

课后

教师布置课后习题，在线平台上发布课后拓展学习资料，引导学生复习

巩固上课所学内容，拓展学生的专业学术思想知识面，提升职业素养。
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一、课前准备

内容 教师活动 学生活动 思政点融入及呈现形式 教学方法与手段

课前

预习

（提

前 1~2

天）

1.准备课件、

教具、工程案

例等；

2.在线平台

推送课件、任

务单等学习

资料；

3.平台互动

答疑。

1.预习任务

单和课件；

2.在线平台

提问。

课前发布任务：通过我国幅员辽

阔，边疆美丽等视频，激发学生

的爱国主义情怀。并提出新疆和

沿海的气候特点有何区别？

，同时可以向学生展示我国优秀

传统文化，培养学生胸怀祖国，

在实际的工程建设中富有爱国情

怀和责任意识。

1.情景引入，启发

教学；

2.“任务驱动”教

学法；

3.线上学习平台

二、课中实施

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

课 程

引 入

（ 5

分钟）

理解材料的

比热容工程

意义

通过“通过我

国幅员辽阔，

边疆美丽”，

引出材料的

比热容意义，

确定本课题

内容 “材料

的比热容和

热容量”。

1.学生观看

短视频及港

的图片；

2.明确教学

内容。

通过视频《美丽新

疆》，思考新疆甜

美的瓜果和材料

的比热容有何关

系？同时展示我

国文化传统，激发

学生民族自豪感

和爱国热情，增强

学生的四个自信”。

1. 情景引入，启发

教学；

2. 多媒体教学

3. 演示、讨论、教

材
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教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

教 学

实 施

（ 20

分钟）

1. 材料的比

热容定义；

2. 材料的比

热容的影响

因素；

1.结合思考

问题，引导

学生思考：

材料的比热

容对工程的

影响？

2.总结：材料

的比热容义

及影响因素。

1.观看美丽

新疆视频，

思考对不同

材料有不同

的 比 热

容，？在相

同的热量的

前提下温度

变化的不同

2.学生在教

师引导下小

组讨论材料

的比热容工

程意义，

“探究启发式”教

学方法，引导学生

主动思考，激发学

生兴趣。同时培养

了学生动脑思考、

自主学习的能力

和探究精神。

1.情景引入，启发

教学；

2.多媒体教学

3.演示、讨论、教

材

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

教 学

实 施

（ 10

分钟）

防止材料的

比热容影响

的主要措施

结合任务案

例，引导学生

思考材料的

比热容影响

的主要措施

1.学生在

教师引导

下理解防

止材料的

比热容影

响的主要

措施；

理解作为建筑工

程师应当积极探

索建筑材料的未

知，养成良好的职

业素养及正确的

人生观和价值观。

1.情景引入，启发

教学；

2.多媒体教学

3.演示、案例、讨

论
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2. 组 间 探

讨，相互评

价对方的措

施 建 议 如

何？

教学

环节
教学内容 教师活动 学生活动

思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

总 结

评 价

（ 10

分钟）

总结归纳本

节课重难点

内容

结合任务案

例，引导学生

总结归纳并

消化本节课

重难点内容：

材料的比热

容影响的主

要措施，主要

影响因素

学生小组讨

论、总结本

节课重难点

内容

1. 通过学生自主

讨论、归纳及总

结，培养学生积极

探索、自主学习、

分析问题和解决

问题的能力；

2. 应该为材料的

发展贡献自己的

力量

1.多媒体教学

2.演示、案例、讨

论

三、课后拓展

教学内容 教师活动 学生活动
思政点融入

及呈现形式
教学方法与手段

复习巩固本节课教学

内容：1.材料的比热

容的定义；2.材料的

比热容影响的主要措

布置课后习

题；推荐学生

阅读参考文

献及相关视

学生完成作

业；并完成

参考文献及

相关视频的

学生课后复习及

拓展学习的过程

中，拓展学生的专

业学术思想知识

面，通过我们国家

不同的地理环境

因材料比热容造

就的不同城市特

点，增加学生对国

归纳、总结
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施。 频；加强对材

料的比热容

性的理解。

观看
家文化的理解。增

加爱国主义情怀

。

教学

反思

对于案例的掌握需要从学生的角度实际出发，学生的感同身受，引起学生的共情，润

物细无声很重要，这部分的设计不够，需要换位思考，需要加强。


